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Uppsala KFUM Kendo Hokushinkan

Inbjuder till Kendoseminarium
15-16 juni 2013
under ledning av

Masatake Sumi sensei
Hanshi 8-dan

Ater har vi gladjen att inbjuda till seminarium med Masatake Sumi sensei.

Sumi sensei bor i Fukuoka, Kyushu dér han varit professor i idrottspedagogik vid Fukuoka University
of Education och &r en av Japans mest eftersokta kendoinstruktorer. Sedan mer &n 25 ar ar han
huvudinstruktor vid Kodokan International Kendo Seminar i Rickmansworth utanfér London.

Plats for seminariet &r precis som vanligt Fyrishovs D-hall. Fyrishov &r Sveriges mest bestkta arena
och femte storsta besoksmal. Verksamheten bestar av bad, sport, event, moten och rekreation. All
verksamhet har 6ppet alla dagar aret runt.

Max antal deltagare ar 50 personer och man skall ha rustningsvana. Logi finns att tillga i var ordinarie
dojo som ligger ca 7min promenad fran Fyrishov, ange i anmélan om ni vill sova dar och vilken dag ni
anlander. For den som vill gar det ocksa att boka stuga via Fyrishov som har en stugby i direkt
anslutning till arenan, det ar bara att ga in pa deras hemsida, www.fyrishov.se.

Medtag bokken, tachi och kodachi eftersom kendo kata kommer att sta pa programmet.

Plats: Fyrishov, D-hallen

Tid: 15-16 juni, fran 09.00 pa lordag formiddag till preliminart 17.00 pa sondag eftermiddag.
Deltagare: Rustningsvana, max 50 personer, forst till kvarn géller

Anmalan: Individuell anmalan, gors pa hemsidan www.uppsalakendo.se/sumi-seminar

Kostnad: 800kr, anmadlan registreras nar betalning &r oss till handa

Inbetalning till: KFUM-KFUK Uppsala Kendo, Bankgiro 5694-8227, glém inte att skriva namn och
”Sumiseminar13” pé inbetalningen

Sista anmalningsdag: 31 maj

Avanmalan: Senast 31 maj for att aterfa anméalningsavgiften

Fragor: sumiseminar@gmail.com

Med tack till
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Hogst preliminart schema

15/6

09.00-11.00
11.30-13.00
13.00-15.00
15.15-17.15
17.30-19.00
19.00-21.00

Keiko
Lunch
Keiko
Keiko
Middag
Kata

www.kfuk-kfum.se/uppsala/

16/6

09.00-11.00
11.30-13.00
13.00-14.30
15.00-16.30

Med tack till

Keiko
Lunch
Keiko
Keiko
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